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4. Styrets Prinsipp og arbeidsprogram 2026 

 
Norsk Osteopatforbund arbeider for å sikre våre medlemmers faglige og politiske interesser. 

Vi jobber for å styrke osteopatiens posisjon i Norge og internasjonalt, gjennom høy faglig- og 

yrkesetisk standard. Vi skal utover dette fremme kvalitet i osteopatiutdanning, samt utvikle 

faget slik at vi til enhver tid fremmer god folkehelse, og dermed bidra til å løse befolkningens 

muskel- og skjelettlidelser. NOF arbeider for synliggjøring av profesjonen, og videre 

utvikling av osteopaters rolle som helsepersonell og vårt bidrag til helsetjenesten. 

 

NOF skal 

 

• Arbeide for synliggjøring av osteopati og osteopater 

 

• Fremme osteopati som et behandlingstilbud innenfor helsetjenestene i Norge 

 

• Arbeide for å styrke osteopaters posisjon og betydning i helsetjenesten i Norge 

 

• Øke synlighet og kjennskap til osteopati hos helsemyndigheter, 

samarbeidspartnere, pasientorganisasjoner og befolkningen generelt 

 

• Drive et aktivt helsepolitisk arbeid for å fremme osteopati som del av en 

fullverdig helsetjeneste i Norge 

 

• Arbeide for å utvikle flere medlemsfordeler, både i form av unike avtaler og 

kollektive tilbud 

 

• Arbeide for å videreutvikle forbundets organisering 

 

• Bidra til forskning og utvikling, blant annet ved å engasjere oss i relevante 

prosjekter 

NORSK 
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• Være en dialogpartner ovenfor helseforsikringer i Norge 

 

• Engasjere oss i internasjonalt fagpolitisk samarbeid for å fremme osteopatien i 

Norge, Norden og Europa 

 

• Virke samlende for osteopater og osteopatistudenter, og fremme felles faglige, 

sosiale og økonomiske interesser 

 

• Arbeide for å ivareta og utvikle faglig kvalitet og etisk standard i utdanning og 

utøvelse av osteopati i tråd med samfunnsutviklingen og befolkningens behov 

 

• Være en brobygger 

 

 

  

Nøtterøy, 8. Mars 2026 

For styret 

Tomas Collin, leder NOF 

 

 

 

 

 

 


